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報道関係各位
生きているミュージアム

本件は、大阪府政記者会、大阪市政記者クラブ、吹田日刊記者クラブに同時資料提供を行います。 

 

　大阪府吹田市「EXPOCITY」の生きているミュージアム「NIFREL（ニフレル）」では、開業5周年を記念して
2020年11月20日（金）18時より、FM COCOLOの人気DJ、マーキーをインストラクター として迎え　「スペ
シャルナイトヨガ」を開催します。併せて本イベントにご参加をご希望される16歳以上の方10名様をメール
で募集します。受付締切は11月8日（日）着信有効です。
　イベント当日は、ニフレルホームページからもイベントの様子をオンタイムでご覧いただけます。

　ニフレル恒例の今回のヨガイベントは、大人の憧れともいえるMIXライフスタイル愛好家のマーキーさ
んと、ニフレルのキュレーターの楽しい話を聞きながら、参加者と一緒に館内を巡ります。その後はギタ
ーとウクレレの生演奏をBGMに、マーキーさん指導のヨガと呼吸法を体験していただきます。ヨガ終了
後は、「クールダウントークタイム」としてマーキーさんの健康の秘訣や、ニフレルのキュレーターとのお
話が楽しめます。
　新型コロナウイルス感染症対策として、募集人数は10名様とさせていただきますが、「スペシャルナイトヨ
ガ」と「クールダウントークタイム」の様子はニフレル公式YouTubeチャンネルよりオンラインライブで
ご参加いただけます。

DJマーキー『スペシャルナイトヨガ』in NIFRELを開催
大人が楽しむ「ヨガ×生演奏」と「ミニナイトツアー」が体験できます

 NIFREL（ニフレル）　PR・広報担当　田井、西前
TEL: 06-6876-2204　FAX: 06-6876-2235　MAIL: nifrel.pr@nifrel.jp

【本イベントに関する報道関係のお問合せ先】

■DJマーキー　
8月29日生まれ O型。 
1974年大学を卒業後、スキー業界に飛び込みフリースタイルスキーと出会い渡米。 帰国後は当時まだ日本
でも珍しかったフリースタイルなアクションでスポーツ大会で実況＆雄叫びを担当。現在はラジオ
カルチャー確立のため活動中。ヨガは数年前から始めインストラクターとしても活動中。現在の担当
番組「MARK'E MUSIC MODE」(月-木)17:00-20:00 、「SUNDAY MARK'E 765」(日)11:00-14:00

昨年のヨガイベントの様子
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○開催日時    2020年11月20日（金）18:00～21:00（予定）
○開催場所　NIFREL
○対　　象　16歳以上の大人（性別は問いません）
○定　　員    10名
○参加費用    5,000円/人（税込）入館料込み・ミネラルウォーター1本付き。
　　　　　　当選者の方は事前にお送りする当選メールのアドレスからWEBチケットをご購入のうえ、
                     17時までにご入館ください。
〇服　　装　ヨガができる動きやすい服装でマスクを着用のうえお越しください。
　　　　　　（感染予防対策のため更衣室のご用意はございません）
○持  ち  物　タオル、ヨガマット

今回のヨガ会場：みずべにふれる

【大人限定DJマーキー「スペシャルナイトヨガ」in NIFREL参加者募集要項】

○ｽｹｼﾞｭｰﾙ    17：00　ニフレル最終入館（必ず17:00までにご入館ください）
                    17：45　受付開始（ニフレル2階カフェ 「イート  イート  イート」）
          18：00　第１部  マーキーさんとミニナイトツアー
          19：00　第２部  ヨガ体験（みずべにふれる）
　　　　　　　　　　　　　 ギター・ウクレレライブ演奏：溝端昌史さん
          20：00   ヨガ終了
          20：15   おつかれさま！「クールダウントークタイム」
　　　　　   21：00　終了

○申込方法　メールでご応募ください。本文に下記を記載してください。
                    オンライン配信のため撮影用のカメラが入り、お客様の様子が映りこむ可能性があります。
　　　　　   予めご了承ください。
                     ①氏名（ふりがな）、年齢
                     ②住所（お住まいの市区町村）、携帯電話番号
                     ③同伴者（1名まで）の氏名（ふりがな）、年齢
                     ④ご応募いただいた動機
                     ※メール1通につき2名様までの申込みが有効です。
                         また、重複申込みについては、2通目以降無効となります。
                           ※募集にあたって収集した個人情報は、抽選およびメールの返信など、本イベントに関する
                        目的のみに使用します。
○応 募  先　 nifrel_yoga＠nifrel. jp 
○締　　切　 2020年11月8日（日）着信有効
○当選発表　 応募多数の場合は厳正なる抽選を行い、11月10日（火）に当選者のみにメールでご連絡
                     します。　
　　　　　　※記述事項に不備がある場合は、抽選の対象外となります。

○お問合せ　 NIFREL事務局　0570－022060（ナビダイヤル）
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※　公式ホームページ　　　　　  https://www.nifrel.jp
※　ツイッター　　　　　　　　   https://twitter.com/nifrel_official
※　Facebook　　　　　　　　　https://www.facebook.com/nifrel.jp
※　インスタグラム　　　　　　　https://www.instagram.com/NIFREL_OFFICIAL

名 称
運 営 会 社
所 在 地
営 業 時 間
休 館 日
施 設 内 容

入 館 料 金
交 通
駐 車 場 　
構 造 規 模
建 築 面 積
延 床 面 積

NIFREL（ニフレル）（館長：小畑　洋）
株式会社海遊館（本社：大阪市港区、社長：三輪　年）
吹田市千里万博公園 2-1 EXPOCITY 内ニフレル
平日 10：00 ～ 18：00、土日祝 9：30 ～ 19：00　( 最終入館は閉館の 1時間前まで )
年中無休。   ※年に 1 回設備点検のための臨時休業あり。
８つのゾーン【いろにふれる、わざにふれる、およぎにふれる、WONDER  MOMENTS、かくれるにふれる、
みずべにふれる、うごきにふれる、つながりにふれる（生きもの約 150 種・約 2000 点）】　
ピクニックカフェ「EAT  EAT  EAT」（200 ㎡・112 席）、ミュージアムショップ「NIFREL×NIFREL」
大人（16 歳以上）・高校生 2,000 円、小・中学生 1,000 円、幼児（3歳以上）600 円
大阪モノレール「万博記念公園駅」徒歩 2分
約 4,100 台（EXPOCITY 全体用駐車場）
Ｓ造（一部 SRC 造、RC造）3階建
約 3,500 ㎡（約 1,060 坪）
約 7,200 ㎡（約 2,180 坪）

《生きているミュージアム『NIFREL』施設概要》
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